


Adresse :              Complexe Jean ZAY
                                Rue du 8 Mai 1945
                                Au bout du couloir, à gauche en entrant.

Ouvertures :        Mardi, Jeudi : 8h30 – 12h00/13h30 – 18h
                                Lundi, mercredi, vendredi : 8h30 – 12h00/13h30 –
17h00

Mail :                     sports@saint-laurent-blangy.fr
Téléphone :         03 21 73 10 87
Site internet :     saint-laurent-blangy.fr

Service des sports de la Ville 
de Saint Laurent Blangy
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Les Missions :

Service des sports de la Ville 
de Saint Laurent Blangy

Aides aux associations

Vérification des équipements

Animations

Coupons coup de pouce
Prêt de véhicule
Journée des associations

Planning des salles
Entretiens des équipements

Semaines Oxygène

Sport en Famille

Activités pause méridienne

Animations des quartiers

Activités pour les seniors

Mai avec le Parcours du Cœur
Octobre

Tir à l’arc
Disque Golf
Course d’orientation
Marche nordique

Avec les écoles

Tournois urbains (ODS)
Gravity Challenge
Activités intercommunales 
Vivez - Bougez (ODS et MSI)

Randonnées pédestres 3



LES SITES DE PRATIQUES

Complexe Jean ZAY

Plateau Multi-Activités Dojo

Salle de Gymnastique Salle de Tennis de Table
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1a 1b

1c 1d
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Stade George CUVILLY Terrain Synthétique

Terrain d’honneur Terrains de Tennis
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Stade Pierrefonds4
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City-Parc des Cévennes City-Parc des Rosati

City-Parc des Hauts d’Hervin Stade Nautique du 
Grand ARRAS

5 6

7 8
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Pêche (Parc d’Immercourt)9

Skate Park13

Disc-Golf (Parcs)10

Course d’Orientation 11 Espace Renforcement
Musculaire
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(Parc Jean-Pierre Deleury)
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2e moitié
CARTE
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Association :    AEPGE - Association d’Éducation
Populaire de gymnastique et d’Entretien

Disciplines :     Gymnastique diverse, Yoga, Pilates,
Aquagym, Stretching, Taille abdos fesses.

Président :       Jean-Marie POUDROUX

Téléphone :     Siège  03 21 51 46 89
                           Président  06 15 47 31 85

Site :                  aepge.fr 
Mail :                 aepge@wanadoo.fr

Association :    Amicale Laïque section remise en
forme

Disciplines :     Gymnastique d’entretien,
Renforcement musculaire, Cardio training, Step,
Zumba

Président :       Jean Claude VANFLETEREN
Contact :          Gilles et Arlette BRUNEAU

N° tel :              06 37 90 43 40
Mail :                 arlette.bruneau50@gmail.com 

LES ASSOCIATIONS
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Fédération :      Fédération Française de Canoë Kayak 
                             et sports de pagaie

Association :     Association Sports et Loisirs Grand                    
                             Arras
                   
Disciplines :      Canoë Kayak course vitesse, fond et  
                             marathon
                             Stade Nautique du Grand ARRAS
 
Président :        Olivier BAYLE

Contact :           obayle@nordnet.fr 
N° tel :               03/21/58/13/50
Mail :                  asl@aslcanoekayak.com

Site:                     aslcanoekayak.com 

Fédération :  Fédération Française de Football

Association :  Etoile Sportive de Saint-Laurent-Blangy-
Feuchy
Disciplines : Football 

Président :       Hervé SZATKOWSKI 
N° Tel :              06 13 61 41 25.

Mail :                 eslbf62223@gmail.com 
Facebook :       Etoile Sportive Saint-Laurent-Blangy

Site :                  es-st-laurent-blangy.footeo.com
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Fédération :  Fédération Française de Tennis de Table

Association :  TTI - Tennis de Table Immercurien

Disciplines :    Tennis de table tout niveau, Loisirs
jeunes et adultes, Baby ping, Handy ping

Président :      Hervé BERNARD
Contact :          Loïk LAGUILLIER                  
N° Tel :              06 51 38 37 86                      
Mail :                 loik.laguillier@gmail.com            

Mail :                 Tennisdetable-immercurien@wandoo.fr
Facebook :       TTI Saint Laurent Blangy 

Site :                   tti.asso.fr

Fédération :    Fédération Française de Gymnastique

Association :  SIG - Société Immercurienne Gymnique

Disciplines :   Baby gym, Gymnastique Artistique,
Gymnastique Rythmique, Gymnastique pour tous, Team
Gym

Président :      Stéphanie LEMOINE

N° tel :             03 21 59 69 16
Mail :                sig.slb62@gmail.com

Facebook :       facebook.com/siggymslb

Site :                  sig.clubeo.com
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Fédération :    Fédération Française de Judo

Association :   JCI - Judo Club Immercurien

 Disciplines :   Judo, Jujitsu, Taïso, Self-Défense

 Président :     Véronique Bracquart

Contact :          Jean-Paul BERENGER
N° Tel :             06 71 79 97 25
Mail :                jc.immercurien@free.fr

Facebook :      Judo Club Immercurien

Fédération :   Fédération Française de Karaté et
Disciplines Associées

Association :  KCI - Karate Club Immercurien

Disciplines :   Karaté Shotokan, Self Défense

Présidente :   Arlette BARBET 

Contact :        Olivier DOUBLET
N° tel :            07 62 82 61 74
Mail :               KCI62@outlook.com

Facebook :     Karate Club Immercurien
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Association :    Folie’s

Disciplines :     Danse moderne, Jazz, Cabaret

Présidente :     Séverine DELPLACE
Contact :           Séverine DELPLACE

N° tel :              06 62 89 18 34
 Mail :               secretariat.folies@gmail.com

Association :  VTTI
                          VTT Immercurien

Discipline :    pratique sportive du vélo tout terrain

Président :    Philippe MARTEL
                      
Mail :             philippemartel@laposte.net 

Facebook :    vtt.immercurien 

Fédération :   Fédération Nationale de la Pêche 

Association :  Entente Halieutique du Val de Scarpe 
  Association agréée pour la pêche et la protection des
milieux aquatiques.

Discipline :     Découverte, sensibilisation et initiation à
la pêche

Président :     Philippe MACCARINELLI
Telephone :     06 09 67 51 07
Mail :                p.maccarinelli@orange.fr

14

mailto:secretariat.folies@gmail.com
mailto:philippemartel@laposte.net
mailto:p.maccarinelli@orange.fr


Sommaire
Services des Sports_________________page 3

Les missions du service_____________page 4

Les sites de pratique _______________page 5

Plan de la ville ______________________page 9

Les associations ___________________page 11





LES REPRISES D’ACTIVITÉSLES REPRISES D’ACTIVITÉS

AEPGE : 

Amicale laïque section remise en forme : 

ASL : 

Etoile Sportive : 

TTI :

SIG :

Judo Club :

Karate Club :

Folie’s : 

8 Septembre 2025

3 Septembre 2025 

3 Septembre 2025

Seniors : 4/08/25; U12-U18 : 11/08/25;

8 Septembre 2025

8 Septembre 2025

5 Septembre 2025

4 Septembre 2025 

8 Septembre 2025

U16-U17 : 18/08/25; U15 : 20/08/25; 
Foot Animation : 3/09/25

18h - cours enfants 
19h - cours ado et adultes 
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