SEMAINE DU 08-11-2021 AU 14-11-2021
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

l))

g2 DUPONTX
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RESTAURATION

e —
ALFOF SAVTLAUREN TR ANGY

ntrée  Potage Légumes
Plat ¥ Boeuf bourguignon VBF  FlElLentilles sauce tomate Nugget's de Poisson =l - Tartiflette* (pommes
E2Duo de carotte et pomme fagon bolognaise Ketchup (dosette) de terre, lardons, oignons,
de terre Farfalles [ Petits pois a la fromage a tartiflette)
Filet de merlu sauce #Parmesan rapé provencale (BIO) Pl artiflette végétarienne
hollandaise (pomme de terre, fromage
a tartiflette, oignons)
romage Tomme noire Coulommiers Petit suisse sucré
essert KlFlan saveur caramel ElGaufre Liégeoise Banane 16 Ananas (BIO)
I _ _ LEGENDE o ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
' Viande Bovine Francaise K1 Local  vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef % AOP e Bio

** Viande Porcine Francaise = Contient du porc

*Présence de porc
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SEMAINE DU 15-11-2021 AU 21-11-2021
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

'Entrée
lat Aiguillette de volaille sauce
catalane
semoule

Brocolis vapeur
FBouchée sarrasin sauce
tomate

romage [1Camembert (BIO)

“MDessert  Kiwi

:

S LB
RESTAURATION

~— _—
ALF OF SV T-LAUREN T-RLANGY

=ic’?  DUPONT X
N

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
«-Mortadelle* et cornichons KMEIChou blanc sauce DEVELOPPEMENT
Galantine de volaille et curry et raisins secs DURABLE

cornichon
Oeufs durs mayonnaise

Fricassée de poisson

sauce au cumin diable 'oignon [15 Frites (BIO)
molllPurée crécy (pommes [ Pates au gratin (BI0)  EIRiz pilaf aux oignons et Pavé de colin sauce créme

de terre, carottes) (BIO)

Elcreme Chocolat

- Boulettes au soja tomate

Potage Potiron

" Sauté de porc* ala HiFalafel guinoa sauce a YElcarbonnade de Boeuf

Sauté de dinde sauce ala parmesan
diable

et basilic sauce tomate

Vache picon

lle flottante [ Pomme (BIO) Yaourt nature sucre

LEGENDE

¥ Viande Bovine Francaise 1 Local

Recette du chef = AOP

[ végétarien
e Bio

** Viande Porcine Francaise = Contient du porc

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc
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SEMAINE DU 22-11-2021 AU 28-11-2021
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

LUNDI MARDI
'Entrée Potage Poireaux
Plat ¥ lomelette nature Cordon bleu (volaille)

miRiz & la basquaise (BIO) Sauce Barbecue

Haricot vert

Hicarré fromage fondu

romage Chantaillou

essert Fromage blanc facon ﬁOrange (BIO)

straciatella
;
‘.
LEGENDE
¥ Viande Bovine Francaise 1 Local
Recette du chef % AOP

** Viande Porcine Francaise = Contient du porc

MERCREDI

3 Carottes rapées
persillées (BIO)

"sauté de boeuf sauce au = *Carbonara* (lardons*) Poélée de colin doré au

romarin

Poélée de champignons
ElPommes boulangéres
=Fjlet de limande
meuniere + sauce
forestiere

Purée pomme cassis

[ végétarien
e Bio
= MSC

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc
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S LB
RESTAURATION

ALF OF AN T-LAUREN TR ANGY

JEUDI VENDREDI

Fromage rapé beurre
16 Pates (BIO) Purée de potiron et

Viande carbonara de dinde pommes de terre
FEgréné végétal + sauce
tomate

Yaourt nature sucré [u6 Saint Paulin (BIO)

ElMoelleux chocolat Banane

maison



L
SEMAINE DU 29-11-2021 AU 05-12-2021 —= =
MIDI / 4 DUP ON T%

SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS o RESTAURATION

ALLE OF SAN T LAUREN T-RLANGY
PSRN MR nov.fr

{l

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
'Entrée
Plat Sauté de veau marengo Waterzooi de poisson * .-R6ti de porc* a la Escalope de volaille sauce [FlElGratin savoyard
Coquillette Julienne de légumes sauge supréme végétarien (pommes de
Carotte Vichy (carottes, courgette, céleri) [uiLentilles aux oignons [1 Frites (BIO) terre, oignons, fromage
EFatayer épinard chevre  Riz (BIO) Paveé au saumon haché raclette)
lPavé fromager sauce ~ sauce beurre blanc
tomate
romage [mGouda (BIO) Brie Coulommiers Rondelé nature Petit suisse sucré
essert Cocktail de fruits [ Yaourt aromatisé (BIO) KlPoire Liégeois Vanille [12 Clémentines (BIO)

]

I _ _ LEGENDE o ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
' Viande Bovine Francaise K1 Local  vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Recette du chef % AOP e Bio *Présence de porc

** Viande Porcine Francaise = Contient du porc = MSC
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SEMAINE DU 06-12-2021 AU 12-12-2021
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

LUNDI MARDI

'Entrée REPAS ALSACIEN Potage légumes verts

Plat =“Choucroute (viande) " Roti de boeuf sauce
E2Pommes vapeurs tomate
Chou Choucroute Fromage rapé

¥iChoucroute végétarienne Mezze penne
Paupiette du pécheur

sauce tomate

romage Carré de l'est

essert Pain d'épice et marmelade EIPomme

]

MERCREDI

Klchou blanc vinaigrette

-
il
——
-
oy
ALF OF AN T-LAUREN TR ANGY

)

JEUDI

Pavé au veau haché sauce EB¥iCouscous végétarien

créme

Blé

[ui Epinards hachés a la
creme (BIO)

Fisteak de soja aux petits
[égumes sauce creme

ElrFromage Blanc et coulis
de fruits rouge et sucre

¥ Viande Bovine Francaise El Local [ végétarien
Recette du chef # AOP e Bio
** Viande Porcine Francaise = Contient du porc = MSC

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

) 1]

sauce au ras el hanout
Jus de couscous
semoule

Légumes couscous

Petit suisse aux fruits

2 Orange (BIO)

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

EINem de légumes

“*Filet de limande
meuniéere

ElGratin de patate douce et
panais

[ Créme dessert Chocolat
(BIO)



SEMAINE DU 13-12-2021 AU 19-12-2021
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

'Entrée

lat Fricassée de saumon
sauce citron
Fondue de poireaux et
pomme de terre

LUNDI

romage Fripons

essert KACreme dessert Vanille

]

MARDI

MERCREDI

Salade de pomme de terre Trio de carotte céleri mais

sauce fromage blanc et
ciboulette

* n-Jambon blanc*

Petits pois a la provencale
Jambon dinde

FFalafel quinoa sauce
Tomate

1 Yaourt aromatisé (BIO)

" Ragout de boeuf VBF a
I'italienne

18RIz (BIO)

Ragodt de poisson

Kiwi

LEGENDE

¥ Viande Bovine Francaise 1 Local

Recette du chef % AOP
*= Viande Porcine Francaise =

Contient du porc

[ végétarien
e Bio
= MSC

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

) 1]
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-
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ALF OF AN T-LAUREN TR ANGY

)

JEUDI

FETE DES LUMIERES
ElRillettes de saumon
maison et son toast

ﬂEscanpe de volaille
fraiche sauce forestiere

Pommes de terre Dauphine

Colin d'Alaska fagon
crumble saveur pain
d'épices

i Patisserie de féte,
clémentine (BIO), petit
chocolat

DUPONT
RS

RESTAURATION

VENDREDI

WPotage du jour (BIO)

fYiGratin de macaronis aux
deux fromages

Yaourt nature sucré



SEMAINE DU 03-01-2022 AU 09-01-2022
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

'Entrée

Plat

LUNDI MARDI

(BIO)

¥iSamoussa aux légumes #uo Sauté de boeuf A la
et son jus basquaise (BIO)
Batonniére de légumes aux [mPates a la basquaise
herbes provencgales (BIO)

FFalafels a la basquaise

Fromage #Saint Nectaire

[ Oeufs durs mayonnaise [ Céleri rémoulade (BIO)

-

=g i
-9 _::u
MERCREDI JEUDI

EEIMéli mélo de carottes
rapées vinaigrette

~-Cassoulet* (viande)
Lingot blanc a la tomate et
pomme de terre cube
Hicassoulet végétarien

Blanquette de poisson
sauce waterzooi
[0 Rz (BIO)

Orange Galettes aux pommes

essert ﬁCompote Poire (BIO) ﬁFromage blanc nature
sucré (BIO)
;
LEGENDE
¥ Viande Bovine Francaise El Local [ végétarien
Recette du chef % AOP e Bio

** Viande Porcine Francaise = Contient du porc = MSC

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc

I 1]

RESTAURATION

DUPONT
RS

VENDREDI

Potage Potiron

Hachis parmentier de
volaille

FParmentier végeétarien
(égréné végétal, purée,
brunoise légumes)

Kiwi jaune



