SEMAINE DU 28-02-2022 AU 06-03-2022 SEMAINE DES CARNAVALS =-7 ? DUPONT‘N‘
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SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS T T LANENT RANGY RESTAURATIO \/’

LN MARD ____ MERCREDI _JEUDI __VEN

[

b o
e

o vt
o ©

"%Entrée RIO DUNKERQUE VENISE NOUVELLE-ORLEANS BINCHE zﬁ
i Potage Iégumes verts [1 Coleslaw (BIO) Salade verte - des de 5
: mimolette -
o | f
Plat ~“Feijoada brésilienne "Ecarbonnade de Boeuf Escalope de Poulet Sauce [mfYiGratin de pates fagon Elrricassée de moules v
' (haricot rouge, porc, i Duo de carotte et pomme Milanaise mac en cheese (BIO) sauce dieppoise
: épices) de terre (BIO) Polenta Frites :
’_ e Riz (BIO) [YiFatayer épinard chévre  FiFalafels sauce milanaise

Batonniére de légumes
Feijoada brésilienne a la
l volaille (haricot rouge,
8 dinde, épices)
‘ Paupiette du pécheur
L sauce aux herbes
¥

,:Fromage Gouda Buchette de chévre [t Petit suisse fruit (BIO)
f A
:

Dessert Fromage Blanc et coulis Beignet a la framboise ﬁOrange (BIO) [ Poire (BIO) 4
L Y "

!‘ de fruits rouge et sucre
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_ _ lerNDF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations B
i Bio - Contient du porc . possibles des approvisionnements et des délais de commandes. =
" viande Bovine Francaise Recette du chef . *Présence de porc -

[ végétarien |



SEMAINE DU 07-03-2022 AU 13-03-2022
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

N
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“*Emincé de volaille label  [m[¥IRiz cantonais (BIO)
sauce tomate

Haricot vert

uo pates (BIO)

‘: Pavé de colin sauce tomate

Fromage #Pont l'evéque AOC 12 Brie (BIO)

]
k
Dessert Purée pomme cassis

[ Kiwi (BIO)
=
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4
X - RSN
LEGENDE
v Bio .+ Contient du porc v
Recette du chef [ végétarien # Label rouge

# AOP [l Local

Blanquette de veau a
l'ancienne

i Pommes vapeurs (BIO)
FoNem aux Légumes
sauce supreme

Edam

KJFlan godt vanille nappé
caramel

_ _ ~ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Franga\.lse possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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Poisson meuniére sauce
creme
Beignets de Chou Fleur

Cantadou

[16 Yaourt aromatisé (BIO)
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¥ couscous poulet
merguez boulette de boeuf
semoule

Légumes couscous
Fcouscous végeétarien
(falafel, saucisse végétale)
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Petit suisse nature

5 Pomme (BIO)
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SEMAINE DU 14-03-2022 AU 20-03-2022

MIDI

SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS
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Potage Asperges

«-Mortadelle* et cornichons [ Salade de pomme de
Roulade de volaille aux terre (BIO) sauce fromage
olives et cornichon blanc et ciboulette

Oeufs durs mayonnaise

#Zi»Emincé de porc* sauce Fricassée de poisson blanc Nugget's de Poulet plein
a la sauge sauce citron filet

Poélée de léegumes et Epinards hachés a la Piperade de Légumes
Pommes de terre créme Nugget's de Poisson
Emincé de volaille sauce & [#Riz (BIO)

l la sauge
: I¥IBouchée sarrasin sauce
k curry
. Fromage “# Morbier AOP
'// .
| ‘Dessert [mQrange (BIO) Eclair au chocolat
|
v" .
LEGENDE
e Bio .+ Contient du porc v
Recette du chef B végétarien # Label rouge . *Présence de porc
# AOP [l Local * \liande Porcine Francaise

|
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CUISINE 100%
RESPONSABLE
lut Carottes rapées
vinaigrette (BIO)

) |
DUPONT X
. ¥

RESTAURATION

[

[ entilles sauce tomate 7 Réti de boeuf sauce

facon bolognaise (BIO)
[58 Fromage rapé (BIO)

[ut Pates (BIO)

16 Poire (BIO)

poivrade

Frites

PiSteak Soja Petits
Légumes sauce tomate

Fripons

mFromage blanc (BIO) +
cocktail de fruits

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Francaise possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 21-03-2022 AU 27-03-2022
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

LN MARD ________MERC

ﬁPotage du jour (BIO)

SICR

ALF OF SAWT-LAUREN T-REANGY
IS F R AT T T

Dl JEUDL VENDREL

SAVEURS DU NORD-
PAS-DE-CALAIS

RESTAURATION
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EJEmincé de chou rouge
rémoulade

IRAL B
Ut)a‘\'

§Entrée
'jPlat

Poélée de colin doré au

¥ Braisé de boeuf et son #*R6ti de dinde Label

¥iSamoussa aux légumes [ - Sauté de porc* sauce

Sauce Jus aux 4 Epices brune (BIO) jus Sauce au Maroilles beurre

. Batonniére de légumes aux [#ElGratin de chou-fleur et [#Riz (BIO) Pommes de terre rissolées Fromage rapé 4
”' herbes provencales pomme de terre (BIO) Poélée de champignons a Hicroustillant au fromage Pates

' Sauté de dinde sauce la creme

brune Poisson meuniére

L HFatayer épinard chévre
% sauce a l'indienne
LFromage Petit cotentin nature Petit suisse sucré Camembert
4

fDessert i Yaourt nature sucré
: (BIO)
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LEGENDE
e Bio .+ Contient du porc v
Recette du chef [ végétarien # Label rouge

# AOP [l Local

[ Purée de Pomme (BIO)

“* Viande Porcine Francaise
'

Kiwi

ElGaufre Liégeoise

56 Ananas (BIO)

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

*Présence de porc
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Viande Bovine Frangarlse possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 28-03-2022 AU 03-04-2022

MIDI
SAINT LAURENT BLANGY

— MATERNELS

cumin

terre

Fromage [@Emmental (BIO)

i"‘Dessert lle flottante

‘

.(.r'

e Bio
Recette du chef
% AOP

ERJEcrasé de pomme de

Fricassée de poisson
sauce au cumin
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ALLE OF QAT AURENT-RANGY RESTAURATION
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Y sauté de boeuf sauce au M Omelette Nature BIO  Aiguillette de volaille sauce Beignets de calamar sauce ¥ EEIChili con carné

A
|

B WU

Crépe au fromage

o Ratatouille de légumes ~ catalane citron Riz
(BIO) Petits pois Carottes Frites FEEchili végétarien _
i Pates (BIO) I¥Bouchée de légumes du (égréné veégétal, haricots f
soleil sauce napolitaine rouges, poivrons, 3
concentré de tomate,
oignons)
i Rondelé (BIO) Buchette de chévre Brie
2 Orange (BIO) malElFromage Blanc (BIO)  Abricots au sirop 1tBanane (BIO)

 LEGENDE

=+ Contient du porc
[ végétarien
1 Local

et coulis de fruits rouge

v _ _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Franga}lse possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

% Label rouge .~ *Présence de porc
“* Viande Porcine Francaise
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;IIESAINE DU 04-04-2022 AU 10-04-2022 SEMAlNE DU DEVELOPPEM ENT é 2 DUPONTN
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS DURABLE L= RESTAURATION

ALFOF SAVTLAUREN TR ANGY

LN MARDI  MERCREL EUDL VENDREDI
T A ; L, —
?Entree ~Klpaté campagne [waCéleri rémoulade (BIO) MENU SUCRE SALE 1 Tomate sauce vinaigrette =
$ cornichon* (BIO) =
- Galantine de volaille et =
cornichons -
] ¢ o ek i
‘d Sardine a I'huile y
'Plat #*émincé de volaille label Waterzooi de poisson ROGti de veau sauce L " Sauté de porc* aux m5[ A Tortelloni provencale
’ et son jus Fondue de poireaux moutarde a I'ancienne pruneaux (BIO)
[mtHaricot vert (BIO) 1 Riz (BIO) Elpurée de brocolis et Printaniére de légumes st Fromage rapé (BIO)
ElGratin dauphinois pomme de terre écrasée Sauté de dinde sauce aux
l ¥iSamoussa aux légumes FPalet de pois chiche et pruneaux
- et son jus betteraves sauce aux Poisson meuniére sauce
k herbes aigre douce
;fFromage Mimolette Petit suisse aux fruits
J .
: : - |' =
l Dessert ElPoire Compote de pomme HVE  Elcréme dessert saveur  ElMoka du chef 1 Pomme (BIO)
W pistache 4
’
) #
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n S = | =
_ _ [.!:UENUE . _ _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Bio - Contient du porc ¥ Viande Bovine Francaise possibles des approvisionnements et des délais de commandes. =
Recette du chef [ végétarien #» Label rouge ; *Présence de porc -

L3 ocal b lande Porcine Francaise
# AOP [l Local Viande Porcine Francai



SEMAINE DU 11-04-2022 AU 17-04-2022
MIDI
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS

EAChou blanc vinaigrette

el
B

E’JRougaiI de saucisses
végétales

[us Riz (BIO)

Concassé de tomates

LFromage
)
iDessert Liégeois Chocolat

f

.i’

—
-
-
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b Sauté de boeuf a la
provencale (BIO)

o Ratatouille de légumes
(BIO)

2 Semoule (BIO)
Cassolette de poisson a la
provencale

13 Brie (BIO)

ﬁOrange (BIO)

LEGENDE
v Bio .+ Contient du porc v
Recette du chef [ végétarien # Label rouge

# AOP [l Local

“* Viande Porcine Francaise
!

Dl MERCREL

“5Wings de poulet label et
son jus

Poélée de légumes a
I'abricot sec

HGalette de légumes
mozzarella // sauce a la
sauge

‘#Morbier AOP

Spécialité pomme
framboise

—
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[ Concombre sauce
ciboulette (BIO)

¥ Cheese burger
Frites
FiCheese végétarien

Demi pomelos

RESTAURATIO

 J
DUPONT X
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ENDREL

Elcarottes rapées
persillées

Colin pané sauce poulette
ElGratin de Chou fleur et
Pomme de Terre

10 Yaourt aromatisé (BIO)
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

. *Présence de porc

Viande Bovine Franga!lse possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 18-04-2022 AU 24-04-2022 — = g
MIDI = { DUPONFI:/’
SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS "\'.".‘“A-"'t"""“"‘"‘i’:‘?’_‘:ﬁ',' RESTAURATION
\
LINDL . MARI MERCREL UL VENDREL
. . : : 2 .y
1o Betterave vinaigrette Tomate au persil Elsalade sucrée (carottes, ?ﬁ
(BIO) pommes fruit, yaourt) g
FRaviolis aux légumes " Médaillon de langue Coeur de filet de merlu au  [m@émincé de volaille (BIO)
Fromage rapé sauce napolitaine jus d'ail et fines herbes sauce au romarin
Jardiniére 4 légumes ails et Epinards hacheés a la [ Pommes vapeurs (BIO) E’
persil creme IlPalet montagnard sauce
fBouchée de légumes du [m@Riz (BIO) barbecue
soleil sauce napolitaine
L Fromage [ Brie (BIO)
k\
~ Dessert ElPomme [yaourt brassé fraise Miroir Framboise 16 Ananas (BIO)
(BIO)
&
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_ _ L-(JFNDE . _ _Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations :_‘_‘
Bio - Contient du porc ¥ viande Bovine Francaise nossibles des approvisionnements et des délais de commandes. =
Recette du chef B végétarien # Label rouge . *présence de porc -

# AOP [l Local #  Viande Porcine Francaise
o
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SEMAINE DU 25-04-2022 AU 01-05-2022

MIDI

SAINT LAURENT BLANGY — MATERNELS
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ntrée

N
créemés
t Fromage rapé

!

J

-

Fromage Emmental

\

ﬁ)essert [15 Poire (BIO)

e Bio
Recette du chef
% AOP

lat ElPates aux deux saumons 7 Sauté de boeuf a la

milanaise

Chevrier verts a la tomate
Pavé de colin sauce a la
milanaise

i Gouda (BIO)

Yaourt nature sucré

LEGENDE
.+ Contient du porc v
[ végétarien # Label rouge
1 Local e

| MERCREL

12 Concombre vinaigrette
(BIO)

Merguez

Ketchup (dosette)
Pommes de terre
campagnardes (wedges)

Hisaucisse végétale et son

jus

ElFraises

_ _ _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Franga!lse possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

l *Présence de porc
Viande Porcine Francaise
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Pizza au fromage

)
DUPONT XN

RESTAURATIO

ENDREL

icari d'oeufs (Oeufs durs, [mn #Hachis parmentier

tomate, oignon, épices)
Coeur de blé

(BIO)

EAParmentier végétarien
(égréné vegétal, purée,
brunoise légumes)

1 Vache qui rit (BIO)

i Créme dessert Chocolat  [1Purée de Pomme (BIO)

(BIO)
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